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Faktoren für Studienerfolg oder Studienzweifel und ihre W
echselwirkungen

A
nalyse der aktuellen Studiensituation

Persönliche Faktoren in m
einem

 individuellen Studienprozess
Äußere Faktoren

in m
einem

 Studienum
feld

Äußere Faktoren
in m

einem
 Studienum

feld

Studienbedingungen

	–
Kontakte/Zusam

m
enarbeit

	–
Betreuung/Unterstützung

	–
Studienorganisation

	–
Anforderungen

	–
Infrastruktur der Hochschule

	–
Qualität der Lehre

	–
Diskrim

inierungserfahrung

Studienleistungen

	–
	Leistungsfähigkeit

	–
	Leistungsbereitschaft

Studienverhalten

	–
	Integration

	–
Lernstil

	–
Zeitm

anagem
ent

Physische und psychische 
Ressourcen

	–
Selbstständigkeit

	–
Fähigkeit, Problem

e und 
Stress zu bew

ältigen

	–
Stabilität

	–
Gesundheit

	–
Em

otionale Unterstützung

Studienm
otive

	–
	eigene Motive/von außen 
beeinflusste Motive

	–
Identifikation m

it dem
 

Fach/der Hochschule

	–
	Nutzen/Sinn des Studium

s

	–
	Berufsperspektive

	–
	Praxisbezug

vorhandene Inform
ationsquellen

	–
	Beratung durch Hochschule

	–
	andere Beratungsstellen

	–
	Eltern

	–
	Freund:innen/Bekannte

	–
	Kom

m
iliton:innen

Lebensbedingungen

	–
	Fam

ilie

	–
	Partnerschaft

	–
	Freundschaft

	–
	Finanzen

	–
	Erw

erbstätigkeit

	–
	W

ohnen

	–
	Besondere Lebensereignisse

	–
	Besonderheiten als  
lnternationale:r Studierende:r  
(z.B. Aufenthaltsstatus, Sprach- 
kom

petenz, Akkulturationsstress,...)

attraktive/m
ögliche Alternativen 

zum
 Studium

	–
	Fachw

echsel/Hochschulw
echsel

	–
	Ausbildung

	–
	Duales Studium

	–
	Quereinstieg/Arbeit

	–
	Übergangstätigkeiten




